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Kurs nr 
Datum 

 
Namn  

Antal 
lektioner 
pris 

 
Kursens innehåll 
 

 
Klockan 

 

Sida 1 av 4 
  

Kurs nr 
1/2019 
 
Datum 
31/1, 5/2 och 
7/2 

 
Androidtelefoner 
Nybörjare. 
 
Handledare: 
Even Mathisen 

 
3x3 
tim.  

 

Genomgång av grundläggande 
funktioner. Ladda ner och hantera 
appar, söka information på 
Internet, hantera e-post, 
demonstration av bank- och 
shopping på Internet, hantera 
kamera och bilder, se på TV etc. 

 
 

9 - 12 

Kurs nr 
2/2019 
 
Datum 
31/1 
 
 

 
Sociala medier 
Facebook, 
Instagram, 
Twitter, 
m.fl. 
 
 
Handledare: 
Jan Bonnevier 

 
1x3 
tim. 

Facebook hjälper dig att hålla 
kontakten med vänner och familj, 
och upptäcka vad som händer i 
världen. Vi går igenom hur du 
skapar konton gör vän- 
förfrågningar och hur du lägger 
till vänner, säkerhetsfrågor m.m.  
Messenger och Skype gratis sms 
och telefoni och mycket mer. 

 
 
 

13 - 16 

Kurs nr 
3/2019 
 
Datum 
5/2, 12/2 och 
19/2 
 

 
PC grundkurs 2. 
(sammanslagning 
av tidigare kurser 
2 och 3) 
 
 
Handledare: 
Rolf Åkesson 
 

 
3x3 
tim. 

Du lär dig datorsäkerhet. Att 
arbeta med fönster, mappar och 
filer, klippa och klistra in. Boka 
biljetter, bekanta dig med Blocket 
och banktjänster. Skicka bilder 
med e-post och lite ord-
behandling i Wordpad eller Word. 
Du ska ha viss datorvana 

 
 

13 - 16 

Kurs nr 
4/2019 
 
Datum 
7/2,14/2 och 
28/2 
 
 
 

 
iPad, iPhone 
Nybörjarare 
 
 
 
 
Handledare: 
Jan Bonnevier  

 
3x3 
tim. 

Hantera appar, söka information 
på Internet, hantera e-post, bank- 
och shopping på internet Hantera 
kamera och bilder, se på TV etc. 
Apple ID skall vara installerat i 
din platta eller telefon, Om du inte 
har Apple ID installerat kan du gå 
till PC-supporten före kursstarten 
för att få hjälp 
 

 
 

13 - 16 
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Kurs nr  
5/2019 
 
Datum 
12/2, 19,2 
och 26/2 
 
 

 
Bildbehandling på 
iPhone och iPad 
 
 
 
Handledare: 
Jarl Stiernstedt 
 

 
3x3 
tim. 

Lär dig att hantera dina bilder och 
säkerhetskopiera. Skapa album, 
gör proffsiga bildspel och mycket 
mer. 
Apple ID skall vara installerat i 
din platta eller telefon, Om du inte 
har Apple ID installerat kan du gå 
till PC-supporten före kursstarten 
för att få hjälp 

 
 
 

9 - 12 

Kurs nr 
6/2019 
 
Datum 
14/2, 21/2 
och 28/2 
 

 
Androidtelefoner 
Nybörjare  
 
 
Handledare: 
Even Mathisen 

 
3x3 
tim. 

Genomgång av grundläggande 
funktioner. Ladda ner och hantera 
appar, söka information på 
Internet, hantera e-post, 
demonstration av bank- och 
shopping på Internet, hantera 
kamera och bilder, se på TV etc. 
 

 
 
 

9 - 12 

Kurs nr 
7/2019 
 

Datum 
14/3 
 

 
Sociala medier 
Facebook, 
Instagram, Twitter, 
m.fl. 
 
 
Handledare:  
Jan Bonnevier 

 
1x3 
tim. 

Facebook hjälper dig att hålla 
kontakten med vänner och familj, 
och upptäcka vad som händer i 
världen. Vi går igenom hur du 
skapar konton gör vän- 
förfrågningar och hur du lägger 
till vänner, säkerhetsfrågor m.m.  
Messenger och Skype gratis sms 
och telefoni och mycket mer 

 
 
 

9 - 12 

Kurs nr 
8/2019 
 
Datum 

7/3 

 
iPhone-iPad 
fortsättning 
 
Handledare: 
Jan Bonnevier 
 

 
1x3 
tim. 

 
Utbildningens innehåll utformas i 
samråd med deltagarna. 
Apple ID skall vara installerat i din 
platta eller telefon, Om du inte har 
Apple ID installerat kan du gå till 
PC-supporten före kursstarten för 
att få hjälp 
 

 
 
 

9 - 12 

Kurs nr 
9/2019 
 
Datum 

21/2 och 
26/2 

 
Samhällstjänster 
Banktjänster, 
Säkerhet, PC och 
smarta telefoner 
 
Handledare:  
Yngve Persson 

 
2x2 
tim. 

 
Hur skaffar jag digitala 
banktjänster, installerar BankID 
och Swish samt information om 
säkerheten. 

 
 

14 - 16 
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Kurs nr 
10/2019 
 
Datum 

5/3, 12/3 
och 19/3 

 
Bildhantering på 
Android plattor och 
telefoner 
 
Handledare: 
Jarl Stiernstedt 
 

 
3x3 
tim. 

 
Lär dig att hantera dina bilder och 
säkerhetskopiera. Skapa album, 
gör proffsiga bildspel och mycket 
mer 

 
 

9 -12 

Kurs nr 
11/2019 
 
 
Datum 
4/3, 11/3 
och 18/3 
 

PC Grundkurs 1 
 
 
 
 
 
Handledare: 
Even Mathisen 

3x3 
tim. 

Den här kursen är avsedd för rena 
datornoviser. Den kommer att 
hållas i lugn takt. Det är meningen 
att alla skall hänga med igenom 
hela kursen. Du lär dig att 
använda mus och tangentbord. 
Gå ut på internet och växla mellan 
olika sidor. Bekanta dig med e-
post. 

 
 

13 - 16 

Kurs nr 
12/2019 
 
 
Datum 

5/3, 
12/3,19/3,
26/3 och 
2/4 
 

 

Släktforskning för 
nybörjare 
 
 
Handledare: 
Kjell Hasselrot 
 
 
 
 
 

5x3 
Tim. 

På kursen lär du dig om släkt-
forskningens grunder, metoder 
och tekniker för att leta i arkiven 
och från nätet.  
Vi utgår från programmet ”Min 
släkt”. 
 

 
 

13 - 16 

Kurs nr 
13/2019 
 
Datum 
9/4,16/4 
och 23/4 
 
 

 
iPad, iPhone 
Nybörjare 
 
 
 
 
Handledare: 
Jan Bonnevier 
 

 
3x3 
tim. 

Hantera appar, söka information 
på Internet, hantera e-post, bank- 
och shopping på internet Hantera 
kamera och bilder, se på TV etc. 
Apple ID skall vara installerat i din 
platta eller telefon, Om du inte har 
Apple ID installerat kan du gå till 
PC-supporten före kursstarten för 
att få hjälp 
 

 
 

9 - 12 

 

Vi kan också tillhandahålla privatundervisning på olika nivåer på PC, Mac och smarta 

telefoner och plattor.  Priset är 100 kr per timme. Ta kontakt med oss på supporten för  

närmare information. 
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Du skall vara medlem och anmäla dig i förväg om du vill gå en kurs! Ring till SeniorNet 
Karlstads telefon 070-3553534, om ingen svarar tala in ditt meddelande till telefonsvararen 
så kontaktar vi dig, eller anmäl dig via e-post till: seniornetkarlstad@gmail.com 
 
Kursavgiften är 500 kr för 5 x 3 tim., 300 kr för 3 x 3 timmar*, 200 kr för 2 x 2 timmar* 
samt 150 kr för 1 x 3 timmar. En studietimme motsvarar 45 minuter 
 
 
När du fått bekräftelse på att kursen startar kan du för enkelheten skull betala via bankgiro 

857–7538 eller via swish Nr:1231895754. Ange kursnummer vid varje betalning. Du kan även 

betala kontant vid kursstart. 

  
Upplysning till dig som ännu inte är medlem i SeniorNet Sweden: 
För att gå kurser som anordnas av SeniorNet Karlstad erfordras medlemskap i SeniorNet Sweden. 
Att vara medlem i föreningen kostar 250 kr för 12 månader, from den dag vi ser inbetalningen. Du 
kan anmäla dig på SeniorNet Swedens hemsida www.seniornet.se  under fliken ”Registrera ny 
medlem” eller genom att ringa till SeniorNet Karlstads mobiltelefon 070-355 35 34 eller kom in och 
tala med någon av handledarna på PC-supporten. 

  

 

SeniorNet support på Seniorernas Hus är öppet 9-12 måndagar, 9-12 och 13-16 onsdagar 

samt 9-12 fredagar.  

         Vår samarbetspartner:  

mailto:seniornetkarlstad@gmail.com
http://www.seniornet.se/

